@M PREPARING STUDENTS FOR
pd LIFE BEYOND THE Accredited by NCASES and Middle States Association

CLASSROOM

est. 1991

March 3, 2022
Dear Parents and Guardians,

We have received new guidance on February 22", regarding masking requirements as well as updates on
vaccinations. These updates have been provided to us by the NJ Department of Health for K-12 schools. In
addition, as you may know, the state mandate requiring in-school universal masking expires on March 7", and
individual schools are able to make the determination to maintain or discontinue mandatory masking for all
students and staff. In making our decision, we consulted with our school medical personnel as well as with our
local health department. In reviewing our local health statistics, the current COVID-19 Activity Level Index,
provided by the NJ Department of Health, indicates that the Northeast region of NJ is in the low/green level.
The northeast region of NJ constitutes 70% of our student population and at least 80% of our staff population.
In addition, we have not experienced a confirmed positive case in our school since February 4™. In light of these
improved health statistics and in consultation with our local health department, The Phoenix Center has decided
that effective Monday, March 7% universal masking is no longer mandatory. Individuals (students or staff) may
choose to continue to wear their masks, and The Phoenix Center is supportive of these individual decisions. In
addition, as per information from our county office of special education, the CDC indicates that face masks on
school busses is no longer mandatory. Effective March 7™, we will begin following this change as well during
our community outings. Please note that individual school districts” decisions regarding masking on school
busses may vary, so please check with your school district in terms of their decision about this topic.

Please note that if our local health statistics change and our region’s COVID-19 Activity Level Index rises to the
moderate/yellow level or higher, we will return to mandatory masking requirements for all students and staff. |
am hopeful that will not be the case, however, please be aware that it may become necessary. We will keep you
informed of any changes as needed.

Future incidents of COVID-19 cases will continue to require quarantining from school. Being up to date with
COVID-19 vaccinations and boosters directly impacts quarantine requirements. Below is a summary of what
continues to be in place regarding COVID-19. It is noted that the vast majority of our students are unable to
consistently and appropriately wear their mask during the school day. As a result, we are following the
recommended 10-day isolation/quarantine guidance for all of our students and a 5-10 isolation/quarantine for all
of our staff, based on improvement of staff symptoms. The reason for the difference in student vs. staff
isolation/quarantine timeframes is that staff can consistently and effectively wear their masks.

Students who test positive for COVID-19 and are symptomatic:
e Quarantine/isolate from school for at least 10 full days (day 0 is the first day of symptoms).
o If symptoms resolve (fever-free for 24 hours without fever-reducing medication and other
symptoms improve), quarantine/isolation can end after 10 full days (i.e., return to school on day
11).
o If symptoms persist (fever or if other symptoms have not improved), continue to
quarantine/isolate until fever-free for 24 hours and other symptoms have improved.

Staff who test positive for COVID-19 and are symptomatic:
e Quarantine/isolate from school for 5-10 full days (day 0 is the first day of symptoms).
o Criteria for return: fever-free for 24 hours without fever-reducing medication and other
symptoms improve.
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o If symptoms persist (fever or if other symptoms have not improved), continue to
guarantine/isolate until fever-free for 24 hours and other symptoms have improved. Subsequent
consultation with TPC nurses will be required.

Students/Staff who have COVID-19 symptoms who are waiting for test results (Presumptive case):
e Quarantine from school until PCR or molecular NAAT results test results are provided. It is noted that
rapid and/or home tests are not acceptable as a replacement for a PCR/NAAT test.
o If the student/staff tests positive, the above quarantine is put in place.
o If the student/staff tests negative and is symptom-free (fever-free for 24 hours without fever-
reducing medication and other symptoms improve) they may return to school.

Students who test positive for COVID-19 but have no symptoms:

e Quarantine/lsolate from school for at least 10 full days (day O is the test date).
o If symptoms develop within one week of the positive test, the 10-day quarantine/isolation
period starts over again with day 0 being the first day of symptoms. Follow the
recommendations above for student who tests positive with symptoms.

Staff who test positive for COVID-19 but have no symptoms:

e Quarantine/Isolate from school for 5-10 full days (day O is the test date).
o Follow the recommendations above for staff who tests positive with symptoms.
o If symptoms develop, the 5-10-day quarantine/isolation period starts over again with day 0
being the first day of symptoms.

Direct Exposure to COVID-19 due to close contact:
Who does not need to quarantine if directly exposed to COVID-19?

e Student/staff who are 18+ who have been completed a primary series of COVID-19 vaccine AND have
received all recommended vaccine doses, including boosters.
o Pfizer vaccination — students 12+ are required to get a booster at 5 months after primary series
to avoid quarantine
o Moderna vaccinations — students 18+ are required to get a booster at 5 months after primary
series to avoid quarantine
o Johnson & Johnson vaccinations - students 18+ are required to get a booster at 2 months after
primary series to avoid quarantine
e Students/staff who had confirmed COVID-19 within the last 90 days (positive viral test).

Who should quarantine?
o Students/staff who completed a primary series of COVID-19 vaccine, but have NOT received a
recommended booster shot when eligible.
e Students ages 5-17 who are not fully vaccinated (have not completed a primary vaccine series).

The Phoenix Center is following these guidelines effective immediately. However, IF there is a situation where
we cannot properly staff your child’s classroom, the need for a full classroom quarantine may be necessary.
Thank you for your continued support and flexibility as we move through these ever-changing times.

Best Regards,

Juile Mower

Executive Director, M.A.Ed.
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3 de marzo de 2022

Queridos padres y guardianes,

Recibimos nueva orientacion el 22 de febrero con respecto a los requisitos de uso de méscaras, asi
como actualizaciones sobre las vacunas. Estas actualizaciones nos han sido proporcionadas por el
Departamento de Salud de NJ para las escuelas K-12. Ademas, como sabr, el mandato estatal que
requiere el uso universal de mascarillas en la escuela vence el 7 de marzo, y las escuelas individuales
pueden tomar la determinacion de mantener o descontinuar el uso obligatorio de mascarillas para
todos los estudiantes y el personal. Al tomar nuestra decision, consultamos con el personal médico de
nuestra escuela, asi como con nuestro departamento de salud local. Al revisar nuestras estadisticas de
salud locales, el indice de nivel de actividad de COVID-19 actual, proporcionado por el Departamento
de Salud de NJ, indica que la region noreste de NJ se encuentra en el nivel bajo/verde. La region
noreste de NJ constituye el 70 % de nuestra poblacién estudiantil y al menos el 80 % de nuestro
personal. Ademas, no hemos experimentado un caso positivo confirmado en nuestra escuela desde el 4
de febrero. A la luz de estas estadisticas de salud mejoradas y en consulta con nuestro departamento de
salud local, The Phoenix Center ha decidido que, a partir del lunes 7 de marzo, el enmascaramiento
universal ya no es obligatorio. Las personas (estudiantes o personal) pueden optar por continuar
usando sus mascaras, y The Phoenix Center apoya estas decisiones individuales. Ademas, segun la
informacién de la oficina de educacion especial de nuestro condado, los CDC indican que las mascaras
faciales en los autobuses escolares ya no son obligatorias. A partir del 7 de marzo, también
comenzaremos a seguir este cambio durante nuestras salidas comunitarias. Tenga en cuenta que las
decisiones de los distritos escolares individuales con respecto al uso de mascaras en los autobuses
escolares pueden variar, asi que consulte con su distrito escolar en términos de su decision sobre este
tema.

Tenga en cuenta que si nuestras estadisticas de salud locales cambian y el indice de nivel de actividad
de COVID-19 de nuestra regién aumenta al nivel moderado/amarillo o mas alto, volveremos a los
requisitos obligatorios de uso de mascarillas para todos los estudiantes y el personal. Espero que ese
no sea el caso, sin embargo, tenga en cuenta que puede ser necesario. Le mantendremos informado de
cualquier cambio segun sea necesario.

Los incidentes futuros de casos de COVID-19 seguiran requiriendo la cuarentena de la escuela. Estar
al dia con las vacunas y refuerzos contra el COVID-19 impacta directamente en los requisitos de
cuarentena. A continuacién se muestra un resumen de lo que sigue vigente con respecto a COVID-19.
Se observa que la gran mayoria de nuestros estudiantes no pueden usar su mascara de manera
constante y adecuada durante el dia escolar. Como resultado, estamos siguiendo la guia recomendada
de aislamiento/cuarentena de 10 dias para todos nuestros estudiantes y un aislamiento/cuarentena de 5
a 10 dias para todo nuestro personal, en funcion de la mejora de los sintomas del personal. La razén de
la diferencia en los plazos de aislamiento/cuarentena de los estudiantes y del personal es que el
personal puede usar sus mascaras de manera constante y efectiva.

Estudiantes que dan positivo por COVID-19 y son sintomaticos:

e Ponerse en cuarentena/aislarse de la escuela durante al menos 10 dias completos (el dia 0 es el
primer dia de sintomas).
o Si los sintomas se resuelven (sin fiebre durante 24 horas sin medicamentos para reducir
la fiebre y otros sintomas mejoran), la cuarentena/aislamiento puede finalizar después
de 10 dias completos (es decir, regresar a la escuela el dia 11).
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o Si los sintomas persisten (fiebre o si otros sintomas no han mejorado), contintie en
cuarentena/aislamiento hasta que no tenga fiebre durante 24 horas y otros sintomas
hayan mejorado.

Personal que da positivo por COVID-19 y son sintomatico:

e Cuarentena/aislamiento de la escuela durante 5 a 10 dias completos (el dia 0 es el primer dia de
sintomas).
o Criterios de regreso: sin fiebre durante 24 horas sin medicamentos para bajar la fiebre y
otros sintomas mejoran.
o Silos sintomas persisten (fiebre o si otros sintomas no han mejorado), continte en
cuarentena/aislamiento hasta que no tenga fiebre durante 24 horas y otros sintomas
hayan mejorado. Se requerird una consulta posterior con las enfermeras de TPC.

Estudiantes/personal que tienen sintomas de COVID-19 que estan esperando los resultados de la
prueba (caso presunto):

e Cuarentena de la escuela hasta que se proporcionen los resultados de la prueba PCR o NAAT
molecular. Se sefiala que las pruebas rapidas y/o caseras no son aceptables como reemplazo de
una prueba PCR/NAAT.

o Si el estudiante/personal da positivo, se establece la cuarentena anterior.

o Si el estudiante/ personal da negativo y no tiene sintomas (sin fiebre durante 24 horas
sin medicamentos para reducir la fiebre y otros sintomas mejoran), el estudiante puede
regresar a la escuela.

Estudiantes que dan positivo por COVID-19 pero no tienen sintomas:

e Cuarentena/Aislamiento de la escuela durante al menos 10 dias completos (el dia O es la fecha
del examen).

o Si los sintomas se desarrollan dentro de una semana de la prueba positiva, el periodo de
cuarentena/aislamiento de 10 dias comienza de nuevo, siendo el dia 0 el primer dia de
sintomas. Siga las recomendaciones anteriores para el estudiante que da positivo con
sintomas.

Personal que da positivo por COVID-19 pero no tiene sintomas:

e Cuarentena/Aislamiento de la escuela de 5 a 10 dias completos (el dia 0 es la fecha del
examen).
o Siga las recomendaciones anteriores para el personal que da positivo con sintomas.
o Si se desarrollan sintomas, el periodo de cuarentena/aislamiento de 5 a 10 dias
comienza nuevamente, siendo el dia 0 el primer dia de sintomas.

Exposicion directa a COVID-19 debido a contacto cercano:
¢ Quién no necesita ponerse en cuarentena si se expone directamente al COVID-19?

e Estudiantes/personal mayores de 18 afios que hayan completado una serie primaria de la
vacuna COVID-19 Y hayan recibido todas las dosis recomendadas de vacunas, incluidos los
refuerzos.

o Vacunacion de Pfizer: los estudiantes mayores de 12 afios deben recibir un refuerzo 5
meses después de la serie primaria para evitar la cuarentena

o Vacunas Moderna: los estudiantes mayores de 18 afios deben recibir un refuerzo 5
meses después de la serie primaria para evitar la cuarentena
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o Vacunas de Johnson & Johnson: los estudiantes mayores de 18 afios deben recibir un
refuerzo 2 meses después de la serie primaria para evitar la cuarentena
e Estudiantes/personal que hayan confirmado COVID-19 en los ultimos 90 dias (prueba viral
positiva).
¢ Quién debe hacer la cuarentena?
e Estudiantes/personal que completaron una serie primaria de la vacuna COVID-19, pero NO
recibieron una vacuna de refuerzo recomendada cuando eran elegibles.

e Estudiantes de 5a 17 afios que no estdn completamente vacunados (no han completado una
serie de vacunas primarias).

El Phoenix Center esta siguiendo estas pautas con vigencia inmediata. Sin embargo, SI hay una
situacién en la que no podemos proporcionar el personal adecuado para el salon de clases de su hijo, es
posible que sea necesaria una cuarentena completa en el salon de clases. Gracias por su continuo
apoyo Y flexibilidad a medida que avanzamos en estos tiempos en constante cambio.

Atentamente,

Julie Mower, M.AXd
Director Ejecutivo, MAEC.
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